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4ÈME ET 3ÈME  
DE L’ENSEIGNEMENT AGRICOLE

REDONNER CONFIANCE ET CONSTRUIRE SON AVENIR

Si vous souhaitez reprendre en main votre scolarité et 
construire un projet personnel et professionnel qui vous correspond, 
cette classe est faite pour vous ! 

LES OBJECTIFS

•	Se réconcilier avec l’école (surtout en 4ème) ; 
•	Reprendre confiance en soi et en ses capacités ; 
•	Apprendre à se connaître (ce en quoi je suis bon  

et mes limites) ; 
•	Apprendre à travailler (à apprendre, à mémoriser, à  

s’organiser) ; 
•	Apprendre à vivre ensemble (communication, politesse,  

rigueur, effort, réseaux sociaux, exclusion, …) ; 
•	Apprendre l’autonomie (surtout en 3ème) ; 
•	Développer une sensibilité culturelle ; 
•	Préparer un diplôme (surtout en 3ème) ; 
•	S’ouvrir au monde qui nous entoure : professionnel,  

culturel, sportif … ; 
•	Construire un projet professionnel personnel.

EN RESUME

•	Durée : 1 ou 2 ans de formation scolaire
•	Diplôme préparé :  DNB (Diplôme National du Brevet)
•	Nombre d’heures de cours / semaine : 
28 heures par semaine en 4ème
29 heures par semaine en 3ème
•	Nombre de semaines de stage : 
2 semaines en 4ème
3 semaines en 3ème

LES SPECIFICITES DE LA FORMATION

•	 Une pédagogie adaptée et cohérente, associée à 
des projets et des visites ;

•	Des enseignements généraux adaptés  
(19 h / semaine en 4ème et 20 h / semaine en 3ème) ;

•	Des enseignements pratiques interdisciplinaires  
organisés autour de projets concrets (7 h / semaine) ;

•	Un accompagnement personnalisé pour apprendre  
à travailler et construire une orientation choisie  
(2 h / semaine) ;

•	2 semaines à thème : 
Une semaine “Accueil” pour apprendre à se connaitre 
et connaitre l’école, 
Une semaine “Santé - Sexualité” avec de nombreux  
intervenants ; 
•	Des découvertes / visites professionnelles sur le  

territoire ;
•	Des sorties culturelles ;
•	La préparation et le passage de l’ASSR 2 en 3ème ;
•	L’aide active à la préparation de l’oral du DNB en  

3ème ;
•	La rencontre avec des professionnels ;
•	La visite du Mondial des Métiers à Lyon ;
•	La mise en place en collaboration avec les élèves, 

d’un séjour de découverte et d’ouverture sur le 
monde (avec la réalisation de projets pour  
financer le séjour, le choix des activités et des  
visites, la découverte du patrimoine culturel et  
économique de la Région …).

PUBLIC CONCERNE ET PRÉREQUIS

•	Accueil des élèves issus de classe de 5ème ou 4ème  
(voire de 3ème) 

MODALITÉS D’ADMISSION

Pour accéder à la classe de 4ème ou de 3ème, il faut :
•	participer à  un entretien avec le Directeur, qui  

permet d’analyser les prérequis, étudier le parcours 
scolaire et confirmer la motivation du jeune pour la 
formation envisagée,

•	compléter et rendre le dossier de candidature.

INDICATEURS 2025

Taux de réussite DNB 2025 : 100 %  
(23 admis sur 23 inscrits avec 3 mention Très 
bien, 5 mention Bien et 6 mentions Assez Bien)
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4ÈME ET 3ÈME  
DE L’ENSEIGNEMENT AGRICOLE

LES + DU LYCEE

•	Une petite structure qui permet à chacun de trouver sa 
place ;

•	Des enseignements généraux adaptés et des  
enseignements pratiques, mais aussi des projets,  
des temps forts, des stages, des interventions de  
professionnels, et un voyage, permettent à chaque élève 
de reprendre confiance en lui et en ses capacités ;

•	Organisation d’ateliers de gestion du stress avec une  
naturopathe ;

•	Accompagnement des élèves à besoins spécifiques (dos-
siers PAP / PPS / PAI).

CONTENU DE LA FORMATION

Le programme des classes de 4ème / 3ème de 
l’Enseignement Agricole est composé : 

• d’enseignements généraux (19 h / semaine en 4ème,
20 h / semaine en 3ème) : Français, Mathématiques, 
Histoire - Géographie - Education Morale et Civique, Anglais,
Education Physique et Sportive, Education socioculturelle, 
Sciences Physiques et Chimie, Biologie – Ecologie, 
Technologies de l’Informatique et du Multimédia ;

• d’enseignements pratiques interdisciplinaires (7 h par 
semaine) :  
En 4ème : Transformation des produits agricoles, 
Développement durable, Education du consommateur 
En 3ème : Alimentation, Accueil – Vente, Activités de loisirs ;

• d’un accompagnement personnalisé (2 h par semaine). 

LES PASSERELLES ET DÉBOUCHÉS
● Au lycée Jean Monnet : 
- Bac Pro SAPAT – Services Aux Personnes et  
Animation dans les Territoires (en 3 ans – statut  
scolaire)  

- CAPa SAPVER – Services Aux Personnes et Vente en
Espace Rural (en 2 ans - statut scolaire) 

● Autres poursuites d’études : 
Tous les CAP et Baccalauréats Professionnels en 
formation scolaire et en apprentissage (Education 
Nationale, Enseignement Agricole) 


